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Z okazji zbli¿aj¹cej siê Barbórki - Górnikom i ich rodzinom
¿yczymy  
zdrowia, godnego ¿ycia i radoœci, 
bezpiecznych powrotów do domów, 
aby górniczemu stanowi zawsze towarzyszy³a 
satysfakcja i duma z wykonywanej pracy.

Rada Nadzorcza,  Zarz¹d 
i Pracownicy SM „Nowa”

Do ¿yczeñ przy³¹czaj¹ siê
wspó³pracuj¹ce z nami
Zarz¹dy Osiedli i Dzielnic

Z prac Rady Nadzorczej 
 
SM „Nowa”: W czerwcu bie¿¹cego roku ukonstytuowa³a siê Rada Nadzorcza SM „Nowa” w nowym 
sk³adzie pod przewodnictwem Pana Leszka Hodernego – cz³onków obecnej RN przedstawiliœmy ju¿ na 
³amach naszego biuletynu.
Dzisiaj chcielibyœmy dowiedzieæ siê od jej przewodnicz¹cego: 

Dlaczego zdecydowa³ siê pan przyj¹æ funkcjê Przewodnicz¹cego Rady Nadzorczej, czy to jest 
odpowiedzialna rola?
Czy te zmiany wp³yn¹ na kszta³t sprawowania nadzoru? 
Jakie nowe zadania i wyzwania stoj¹ przed  Rad¹ w nadchodz¹cym roku 2009?  
LH: Witam serdecznie 
Tak zadecydowa³a wiêkszoœæ cz³onków Rady Nadzorczej. Faktycznie, nie jest to ³atwe zadanie                     
i zarazem bardzo odpowiedzialne, ale podj¹³em siê tego, gdy¿ lubiê tego rodzaju wyzwania. Zreszt¹ 
moja obecnoœæ w Radzie Nadzorczej podyktowana jest te¿ faktem, i¿ przyjemnoœæ sprawia mi praca, 
która mo¿e byæ po¿yteczna dla ludzi. 
We wczeœniejszym biuletynie zadeklarowa³em siê i¿ bêdê robi³ wszystko aby funkcja kontrolna Rady 
by³a bardziej skuteczna oraz ¿e bêdê broni³ interesów spó³dzielców. Jestem otwarty na wszelkie 
dyskusje w celu wypracowania kompromisu. Oznacza to dla mnie jeszcze aktywniejsz¹ pracê we 
wszystkich strukturach Rady i Organach Spó³dzielni. Rada Nadzorcza co roku konstytuuje siê w czasie 
Walnego Zgromadzenia, a czy dostanê jeszcze nastêpn¹ szansê – tego nie wiem. Nie bêdê trzyma³ siê tej 
funkcji kurczowo, je¿eli zawiodê tych, którzy mi zaufali lub odczucia spo³eczne cz³onków  naszej 
Spó³dzielni z pracy Rady Nadzorczej bêd¹ niezadowalaj¹ce to zrezygnujê. 

Czy te zmiany wp³yn¹ na kszta³t sprawowania nadzoru? 

Zgodnie z ustaw¹ Prawo 
spó³dzielcze (art.91) „ ka¿da spó³dzielnia 
obowi¹zana jest przynajmniej raz na trzy 
lata, a w okresie pozostawania w stanie 
likwidacji corocznie, poddaæ siê lustracyj-
-nemu badaniu legalnoœci, gospodarnoœci
i rzetelnoœci ca³oœci jej dzia³ania.Lustracja 
obejmuje okres od poprzedniej lustracji”. 

Z radoœci¹ obserwujemy jak poprawia siê 
wygl¹d naszych osiedli, wieloletnie 
doœwiadczenie wskazuje, ¿e niew¹tpliwy 
wp³yw na taki stan  ma du¿e zaanga¿owanie 
mieszkañców w coroczny konkurs na 
najlepiej ukwiecony i zadbany ogródek 
wokó³ budynku wielorodzinnego wraz 
z jego otoczeniem. To w³aœnie kwiaty, 
krzewy i drzewa w naszym otoczeniu 
sprawiaj¹, ¿e ¿yje siê nam przyjemniej. 

Posypa³y siê z ró¿nych bloków wnioski o 
przeprowadzenie referendum w sprawie 
kompleksowego remontu balkonów. 
O czterech budynkach na ul. Jasnej i 
Szkolnej ju¿ pisaliœmy. Dziœ remont ju¿ jest 
skoñczony, proponujemy spacer w tym 
kierunku. Bêdzie przyjemny bo ciesz¹ oko 
nie tylko nowe elewacje loggiowe ale i 
przepiêkne ogródki od lat pielêgnowane 
przez lokatorów. Lokatorzy tych 
budynków ju¿ od wrzeœnia p³ac¹ 
dodatkowy odpis na sp³atê wykonanego 
remontu.
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INFORMACJA

Zapraszamy osoby 
fizyczne i prawne do 

zamieszczania swoich 
og³oszeñ i reklam na 

³amach naszego biuletynu. 
Biuletyn jest 

miesiêcznikiem 
wydawanym 

w 9.000 egzemplarzy
i kolportowanym na 

terenie 
Jastrzêbia Zdroju, 

¯or, Suszca i Kaczyc. 
Poni¿ej 

zamieszczamy cennik.

1. Og³oszenia i reklamy 
modu³owe 

2- 2 z³ brutto za cm 
niezale¿nie od strony 

zamieszczenia
- bonifikata 10% za 

zlecenie zamieszczania 
reklamy/og³oszenia 

na okres co najmniej
6 miesiêcy.

2. Og³oszenia
i reklamy drobne

- dla cz³onków Spó³dzielni 
jednokrotne 

zamieszczenie jest 
bezp³atne, natomiast 

ka¿de  nastêpne 0,60 z³ 
brutto za s³owo,

- dla innych osób 0,70 z³ 
brutto za s³owo

3. Og³oszenia i reklamy 
„INSERT”

- 0,15 z³ brutto za sztukê
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Biuletyn bezp³atny

Gazeta redagowana spo³ecznie  przez Pracowników i Cz³onków Spó³dzielni Mieszkaniowej

za treœæ og³oszeñ reklamowych Spó³dzielnia nie ponosi odpowiedzialnoœci

Sk³ad rady redakcyjnej: 
W³adys³aw Dydo, Leszek Ranecki,

Jolanta Grzyb, Leszek Hoderny,
Zdzis³aw Domicz, Barbara Dziuba.

Spó³dzielnia Mieszkaniowa "Nowa" ul. Wielkopolska 5A, 44-335 Jastrzêbie Zdrój
Spó³dzielnia czynna jest w godzinach:

Poniedzia³ek, Wtorek, Œroda, Pi¹tek od 7.00 do 15.00 Czwartek od 7.00 do 16.00
Kasa czynna jest w godzinach:

Poniedzia³ek, Wtorek, Œroda, Pi¹tek od 7.30 do 15.00 Czwartek od 7.30 do 16.00
Telefony: Centrala Spó³dzielni : 032 4737070, 032 4730787, 032 4717300, 032 4712261

032 4730984, 032 4737021, 032 4712567, 032 4712936, 032 4731265, tel./fax 032 4757867
www.smnowa.pl, e-mail: smnowa@pro.onet.pl

ZAPRASZAMY
DO SKORZYSTANIA

Z NAPRAWDÊ
SKUTECZNEGO

RODZAJU REKLAMY

dokoñczenie na str.3

dokoñczenie ze str.1

Bardzo bym sobie i ca³ej Radzie tego ¿yczy³. Ten nadzór dok³adnie okreœla statut SM „Nowa”. Jest to 
miêdzy innymi uchwalanie planów gospodarczych, planów rzeczowo – finansowych a nastêpnie 
nadzór nad ich realizacj¹. Uchwalanie regulaminów i generalnie sprawowanie pieczy nad 
przestrzeganiem                            i zachowaniem praw cz³onków Spó³dzielni.
Natomiast wiêcej pracy bêd¹ mia³y  poszczególne komisje przy Radzie Nadzorczej, które 
wypracowuj¹ na swych posiedzeniach wiele cennych opinii i wniosków, które u³atwiaj¹ Radzie 
Nadzorczej podejmowaæ konstruktywne decyzje.
Ufam  Przewodnicz¹cym Komisji, którzy organizuj¹ i przygotowuj¹ prace Komisji :
Rewizyjna          - Janusz   Tarasiewicz
Gospodarcza     - Micha³   Mi³ek
Mieszkaniowa   - Micha³  Oœliz³o
To od nich i od cz³onków tych¿e komisji bardzo wiele zale¿y. Ju¿ widaæ, ¿e pracy w komisjach jest 
bardzo du¿o. Œwiadcz¹ o tym dodatkowe ponad planowane  posiedzenia komisji.  

Jakie nowe zadania i wyzwania stoj¹ przed  Rad¹ w nadchodz¹cym roku 2009?
 Rada realizuje plan Pracy opracowany przez Prezydium Rady, w sk³ad którego wchodz¹;
Leszek   Hoderny       - Przewodnicz¹cy  Rady
Alina    Mikolajczyk – Wiceprzewodnicz¹ca Rady 
Janusz Buda             - Sekretarz   Rady 
Przyjêliœmy w planie pracy Prezydium dodatkowe posiedzenia  z Przewodnicz¹cymi 
poszczególnych Komisji, gdzie wspólnie opracowujemy zadania, które bêd¹ przedmiotem pracy 
Komisji i Rady Nadzorczej, 
Na pewno bêdziemy wspieraæ Zarz¹d w kwestii przygotowywania nowych projektów 
umo¿liwiaj¹cych  pozyskiwanie œrodków ze struktur Unii Europejskiej i WFOŒiGW  w celu 
wspó³finansowania np. termo modernizacji, utylizacji azbestu w budynkach administrowanych 
przez SM „Nowa” 
Istnieje realna szansa otrzymania œrodków z UE w ramach programu rewitalizacji. Ich uzyskanie 
pozwoli³oby na wykonanie powa¿nych remontów w krótszym czasie. Jednak aby skorzystaæ                                
z dofinansowania trzeba pewne roboty wykonaæ finansuj¹c z w³asnych œrodków. Trzeba mieæ 
p³ynnoœæ finansow¹ aby realizowaæ projekty. Nadmieniam i¿ nasza Spó³dzielnia zg³osi³a w UM ̄ ory 
i Jastrzêbie wnioski do programu rewitalizacji.

SM: Na zebraniach z lokatorami w sprawie planu remontów pada³y propozycje podwy¿szenia 
odpisu na fundusz remontowy. Propozycje te wychodzi³y od mieszkañców, gdy zapoznali siê z 
du¿ymi potrzebami remontowymi – czego mog¹ spodziewaæ siê w najbli¿szym czasie 
lokatorzy? Czy bêd¹ podwy¿ki?
LH: Chocia¿ w  œwietle nowego statutu to Rada Nadzorcza zatwierdza plany gospodarcze w tym 
remontowe. to uwa¿am ¿e konsultacje z mieszkañcami da³y Radzie Nadzorczej wiele cennych 
wskazówek.  Zawsze by³em zdania, ¿e decyzje, które zapadaj¹ u „góry” powinny byæ konsultowane 
i akceptowane „na dole” 
Cieszê siê bardzo, ¿e mog³em uczestniczyæ w konsultacjach w sprawie Planu Remontów – jako 
Przewodnicz¹cy Rady z mieszkañcami osiedli  Pawlikowskiego i Sikorskiego  w ̄ orach. I zgadzam 
siê z ich opini¹, ¿e w roku 2003 za kwotê przeznaczon¹ na fundusz remontowy np. 
os.Pawlikowskiego mo¿na by³o wyremontowaæ nawierzchniê 3 chodników wiêcej ni¿ za podobn¹ 
kwotê z  funduszu remontowego w roku 2008. 
Na poszczególnych osiedlach mieszkañcy proponowali ró¿ne stawki odpisu na fundusz remontowy                    
od 0,10 z³ do 0,15z³ i tam gdzie te wnioski by³y poddane pod g³osowanie przechodzi³y zdecydowan¹ 
wiêkszoœci¹ g³osów. 
Zarz¹d SM „Nowa” wzoruj¹c siê na propozycjach  z konsultacji wyst¹pi³ z wnioskiem
o podwy¿szenie odpisu na fundusz remontowy.
Bolesna rzeczywistoœæ – czy koniecznoœæ? 
Rada Nadzorcza podjê³a decyzjê o zwiêkszeniu odpisu na Fundusz Remontowy bior¹c pod uwagê 

2,najni¿sz¹ z proponowanych stawek czyli 0.10 z³ za m  
czyli za mieszkanie   M-6   œrednio wzroœnie  o 6.40 z³ / miesi¹c
                                 M-4   œrednio wzroœnie  o 5.50 z³ / miesi¹c
                                 M-3   œrednio wzroœnie  o 4.60 z³ / miesi¹c  

    M-2   œrednio wzroœnie  o  3.40 z³ / miesi¹c  
Informacja o podwy¿szeniu odpisu na fundusz remontowy raczej nie ucieszy niektórych 
mieszkañców borykaj¹cych siê z k³opotami finansowym. By³a to jednak rzecz, której nie mo¿na 
odk³adaæ w nieskoñczonoœæ. Zdajê sobie sprawê, ¿e Rada Nadzorcza podjê³a niepopularn¹ decyzjê, 
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maj¹c jednak na uwadze dobroczynne skutki, które przynios¹ mieszkañcom spó³dzielni. 
Fundusz remontowy czeka³ 5 lat 
Podwy¿szenie odpisu na Fundusz remontowy wejdzie w ¿ycie z dniem 01.02.2009r.  Poprzedni¹ stawkê podniesiono uchwa³¹ RN 
w roku 2003. Przez niespe³na  5 lat, inflacja mia³a wp³yw na realn¹ wartoœæ Funduszu remontowego, ponadto w tym czasie nast¹pi³ 
gwa³towny rozwój sektora budowlanego, co prze³o¿y³o siê na wzrost cen materia³ów i robót budowlanych.
Bior¹c pod uwagê wszystkie czynniki- zarówno  ekonomiczne jak i spo³eczne decyzja Rady Nadzorczej wydaje siê byæ s³uszna. 
Wszyscy zdajemy sobie spraw, ¿e wiêkszoœæ budynków Spó³dzielni  liczy ponad 30 lat w zwi¹zku z tym wymaga coraz wiêkszych 
nak³adów konserwacyjnych. Na podstawie dokonywanych przegl¹dów zasobów przez administracje zosta³a sporz¹dzona lista 
potrzeb remontowych wraz z szacunkowym ich kosztem. Niektóre winny byæ ju¿ wykonane, a niektóre w ci¹gu najbli¿szych lat. 
Przypominam, ¿e fundusz remontowy, na który mieszkañcy p³ac¹ miesiêczne zaliczki, tworzony jest obligatoryjnie na mocy przepisów 
ustawy o spó³dzielniach mieszkaniowych. Ze œrodków na nim zgromadzonych finansowane s¹ wy³¹cznie remonty zasobów 
mieszkaniowych.
Porównuj¹c odpisy na fundusz remontowy w oœciennych Spó³dzielniach zapewniam, ¿e w SM „Nowa” jest on jednym z najni¿szych. 

SM: Rada Nadzorcza zajmuje siê wieloma wa¿nymi dla ca³ej Spó³dzielni sprawami – czym zajmowa³a siê na ostatnim 
posiedzeniu i  jakie s¹ plany Rady na najbli¿szy okres?
LH:
Jak ju¿ wczeœniej wspomnia³em doœæ szczegó³owo zosta³a omówiona propozycja Zarz¹du w sprawie podwy¿szenia odpisu na Fundusz 
remontowy.
Ci¹gle nap³ywaj¹ wnioski od mieszkañców poszczególnych budynków z proœb¹ o wyra¿enie zgody na przeprowadzenie referendum w 
sprawie wymiany logii balkonowych.
 Rada wys³ucha³a, cz³onków spó³dzielni zalegaj¹cych z op³atami czynszowymi.
 Rada negatywnie ustosunkowa³a siê do wniosku Zarz¹du w sprawie dzier¿awy 4 gara¿y na
 ul Mazowieckiej ze wzglêdu na to i¿ do przetargu zg³osi³ siê jeden oferent i przedstawi³ zdaniem Rady Nadzorczej niekorzystn¹ 
ofertê.
Ponadto Rada zapozna³a siê z opini¹ lustratora przeprowadzaj¹cego lustracjê w spó³dzielni a tak¿e zapozna³a siê z pismem 
Regionalnego Zwi¹zku Rewizyjnego Spó³dzielczoœci Mieszkaniowej z przeprowadzonej lustracji za lata 2005 – 2007. Pismo 
przedstawione jest w bie¿¹cym numerze gazetki.

Jakie s¹ plany Rady na najbli¿szy okres? 
Zdecydowanie przygotowanie do Walnego Zgromadzenia, które zast¹pi³o Zebranie Przedstawicieli  z chwil¹ zarejestrowania statutu. 
W zwi¹zku z powy¿szym opracowanie podzia³u okrêgów wyborczych w celu przeprowadzenia wyborów nowych cz³onków rady 
nadzorczej.
Okreœlenie zasad podzia³u cz³onków na poszczególne czêœci walnego zgromadzenia. 
Niew¹tpliwie dalsze prace zwi¹zane z dostosowaniem obowi¹zuj¹cych regulaminów do zapisów nowego statutu.
W roku 2009 koñczy siê okres rozliczania centralnego ogrzewania wg obowi¹zuj¹cych zasad czyli zgodnie z odczytem podzielników. 
Musimy siê zastanowiæ co dalej? Zdania wœród cz³onków naszej spó³dzielni s¹ podzielone. Pewna grupa  mieszkañców chce 
zrezygnowaæ z podzielników i rozliczaæ siê wg powierzchni mieszkania, druga grupa chce oszczêdzaæ i chce aby zosta³o na podobnych 
zasadach jak do tej pory. Myœlê, ¿e trzeba bêdzie zasiêgn¹æ opinii mieszkañców poprzez referendum w tej sprawie i wtedy poznamy 
opiniê, która pozwoli podj¹æ stosowne decyzje.  

Serdecznie pozdrawiam, dziêkujê za uwagê i przypominam, ¿e w ka¿dy  pierwszy czwartek miesi¹ca w siedzibie Spó³dzielni pe³niê 
dy¿ury  wraz  z innymi cz³onkami Rady Nadzorczej 

Leszek  Hoderny

Jastrzêbie Zdrój
ul.Œl¹ska 25b, tel. 032 47 04 854

(naprzeciwko Policji, by³e “Foto Mariola”)

ul.1 Maja 14, tel. 032 47 34 026 
(w budynku laboratorium, za Bankiem Spó³dzielczym)

ul.Wrzosowa 8a, tel. 032 47 17 796
(pod balkonem, obok magla)
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  WYNIKI  REFERENDUM
Posypa³y siê z ró¿nych bloków wnioski o przeprowadzenie referendum w sprawie kompleksowego remontu balkonów. 
O czterech budynkach na ul. Jasnej i Szkolnej ju¿ pisaliœmy. Dziœ remont ju¿ jest skoñczony, proponujemy spacer w tym kierunku. 
Bêdzie przyjemny bo ciesz¹ oko nie tylko nowe elewacje loggiowe ale i przepiêkne ogródki od lat pielêgnowane przez lokatorów. 
Lokatorzy tych budynków ju¿ od wrzeœnia p³ac¹ dodatkowy odpis na sp³atê wykonanego remontu- od 10 z³ za mieszkanie miesiêcznie 
na M-4 do 15 z³ za mieszkanie M-3. Sp³ata bêdzie trwaæ ok. 10 lat. Trochê wy¿sze stawki p³ac¹ lokatorzy którzy nie byli cz³onkami 
spó³dzielni na dzieñ 31.12.2007 r. bo nie zaliczono im na sp³atê remontu nadwy¿ki bilansowej za 2007 r., która „nale¿y siê” tylko 
cz³onkom.
Postêp prac przy remoncie balkonów mo¿na teraz obserwowaæ na budynku przy ul. Wielkopolskiej 17-31 (nr bud.107) – warto
w ramach spaceru przyjrzeæ siê i tu jak to bêdzie wygl¹da³o docelowo. 
Nastêpne w kolejce do remontu bêd¹ budynki przy ul. Wielkopolskiej 2-16 (nr bud.105) i Wielkopolska 1-15  (nr bud. 106), gdzie te¿ 
ju¿ komisje referendalne podsumowa³y i opublikowa³y wyniki referendum, a nastêpnie blok 3-17 przy ul. Beskidzkiej. 
Cieszy nas du¿a frekwencja w referendach:
-  w budynku ul. Wielkopolska 2-16 w referendum wziê³o udzia³ 219 osób na 345 uprawnionych, a za remontem balkonów 

opowiedzia³o siê 160 lokatorów, to jest ponad 73% bior¹cych udzia³,
-  w budynku ul. Wielkopolska 1-15 w referendum wziê³o udzia³ 212 osób z czego 189 (89%) wypowiedzia³o siê pozytywnie

w sprawie  remontu budynku,
-   podobny wynik procentowy uzyskaliœmy na ul. Beskidzkiej.
Trwa referendum w budynku 11-21 na ul. Turystycznej w Jastrzêbiu, przygotowujemy uzgodnienia do referendum 
na ul. Wodeckiego 2-4.
Przypominamy, ¿e zgoda na remont to równie¿ zgoda na sp³atê tego dodatkowego „celowego” lokatorskiego odpisu na fundusz 
remontowy na najbli¿sze  10 lat . To wyjaœnienie dla tych, którzy pytaj¹ po co w ogóle przeprowadzamy referendum, zamiast 
remontowaæ balkony „po kolei”, np. wed³ug daty budowy budynków, albo stanu balkonów. 
Do Rady Nadzorczej wp³ynê³y te¿ wnioski dotycz¹ce przeprowadzenia referendum w spawie ocieplenia budynków. Takie 
referendum w tej chwili trwa wœród lokatorów budynku przy ul. Katowickiej 1-3, gdzie odpadaj¹ „lawinowo” p³ytki z elewacji 
frontowej.  Poniewa¿ „³atanie” dziur w elewacji niewiele daje, zaproponowaliœmy naprawê ca³ej œciany wraz w wykonaniem 
ocieplenia co pozwoli na uzyskanie bardzo korzystnego kredytu z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Œrodowiska. Kredyt taki jest 
bardzo nisko oprocentowany (ok. 3%) i mo¿liwe jest uzyskanie 50% umorzenia przy przeznaczeniu tego umorzenia na inn¹ 
termomodernizacjê (np. na docieplenie drugiej œciany). Oprócz definitywnego za³atwienia sprawy odpadaj¹cych p³ytek uzyskujemy 
wzmocnienie œciany i odnowienie wygl¹du elewacji, a lokatorzy dodatkowo oszczêdnoœci na kosztach ciep³a, co z pewnoœci¹ 
„os³odzi” im p³acenie dodatkowych odpisów na remont i ocieplenie œciany. 
Referendum w sprawie docieplenia œciany odbêdzie siê równie¿ w ¯orach na os. Pawlikowskiego. Czeka nas te¿ referendum 
w budynkach 24,26 i 27 na os. Sikorskiego w sprawie remontu balkonów, które te¿ s¹ w nienajlepszym stanie, choæ nie mamy tam 
problemu azbestu.  Jesteœmy na etapie uzgadniania z lokatorami sposobu rozliczenia kosztów na poszczególne mieszkania. Na 
posiedzeniu w dniu 29.10.2008 r. Rada Nadzorcza rozpatrywa³a kolejne wnioski podejmuj¹c decyzjê o przeprowadzaniu referendum 
w sprawie kompleksowego remontu balustrad w budynkach:
w Jastrzêbiu Zdroju   ul. Beskidzka 35-49
                            ul. Szkolna 42-60
                            ul. Szkolna 62-80
                            Ul. Wielkopolska 35-49
w ̄ orach  os. Powstañców  Œl. 3,4,7,10 i 13.
Na listopadowe posiedzenie Rady Nadzorczej „czekaj¹” ju¿ kolejne wnioski. Lokatorów budynków, w których referendum da³o 
pozytywny wynik, prosimy o uzbrojenie siê w cierpliwoœæ. 
Pozytywny wynik referendum nie oznacza, ¿e nastêpnego dnia stan¹ rusztowania i rozpocznie siê remont. Nale¿y najpierw 
przeprowadziæ przetarg na wykonanie projektu, wykonaæ projekt, uzyskaæ zgodê Wydzia³u Architektury na przeprowadzenie 
remontu, og³osiæ przetarg na wykonanie remontu i wybraæ odpowiedni¹ firmê, która ten remont wykona. Procedura ta zajmie co 
najmniej kilka miesiêcy. Naszym zadaniem jest wybór firmy, która ma odpowiednie moce przerobowe, kwalifikacje, doœwiadczenie
i odpowiednie wyposa¿enie aby taki remont wykonaæ, takich firm jest ograniczona iloœæ. Podkreœlamy te¿, ¿e g³ównym kryterium 
przy wyborze firmy jest cena! Reprezentuj¹c interesy lokatorów wymagamy, aby by³o to dobrze i tanio!.
Nale¿y dodaæ, ¿e przetargi s¹ og³aszane szeroko w prasie, telewizji oraz na stronie internetowej aby zapewniæ jak najwiêksz¹ iloœæ 
ofert, a przeprowadzenie przetargu jest obserwowane przez cz³onków Rady Nadzorczej SM „Nowa”.
Prosimy o zg³aszanie wszelkich uwag dotycz¹cych sposobu przeprowadzania referendum i wykonywanych remontów balkonów. 

Zarz¹d SM „Nowa”

Bezp³atny biuletyn do u¿ytku wewn¹trzspó³dzielczego

S.M.”NOWA”
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  LUSTRACJA
Zgodnie z ustaw¹ Prawo spó³dzielcze (art.91) „ ka¿da spó³dzielnia obowi¹zana jest przynajmniej raz na trzy lata,

a w okresie pozostawania w stanie likwidacji corocznie, poddaæ siê lustracyjnemu badaniu legalnoœci, gospodarnoœci
i rzetelnoœci ca³oœci jej dzia³ania. Lustracja obejmuje okres od poprzedniej lustracji”. 
Lustracjê w spó³dzielniach przeprowadzaj¹ zwi¹zki rewizyjne, w których spó³dzielnie s¹ zrzeszone.
W naszej Spó³dzielni lustracja  obejmuj¹ca dzia³alnoœæ w latach  2005 – 2007 zosta³a przeprowadzona w okresie od 1 lipca 
do 13 sierpnia 2008r., poni¿ej zamieszczamy pismo Regionalnego Zwi¹zku Rewizyjnego Spó³dzielczoœci Mieszkaniowej 
w Katowicach z wnioskami polustracyjnymi.:
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  SPÓ£DZIELCZY KONKURS „OGRÓDKOWY”
Z radoœci¹ obserwujemy jak poprawia siê wygl¹d naszych osiedli, wieloletnie doœwiadczenie wskazuje, ¿e niew¹tpliwy wp³yw na 
taki stan  ma du¿e zaanga¿owanie mieszkañców w coroczny konkurs na najlepiej ukwiecony i zadbany ogródek wokó³ budynku 
wielorodzinnego wraz z jego otoczeniem. To w³aœnie kwiaty, krzewy i drzewa w naszym otoczeniu sprawiaj¹, ¿e ¿yje siê nam 
przyjemniej. 
Rangê tego konkursu podnosi fakt objêcia go patronatem  przez Prezydenta Miasta Jastrzêbie Zdrój. 
W bie¿¹cym roku do konkursu zg³oszono 31 ogródków indywidualnych oraz 13 ogrodów zbiorowych. Najliczniej reprezentowane 
by³y osiedla: Gwarków, Barbary i os. 1000-lecia w Jastrzêbiu Zdroju oraz osiedla Sikorskiego i Powstañców Œl. w ̄ orach.
Komisja w sk³adzie: Pan Micha³ Oœliz³o, Pan Tadeusz Zaj¹c, Pani Helena Korzeniowska dzia³aj¹c zgodnie z Regulaminem (dostêpny 
na naszej stronie internetowej)  dokonuje przegl¹dów ogródków  w maju i w sierpniu. Oglêdziny dokumentowane s¹ wykonywanymi 
przez Pana Tadeusza Zaj¹ca zdjêciami. Po sierpniowym przegl¹dzie zespó³ oceniaj¹cy dokonuje  porównania zebranego materia³u 
(zdjêcia,  notatki) i wy³ania te ogrody, które otrzyma³y najwiêcej punktów.

W tym roku przyznano nagrody i wyró¿nienia:
w I kategorii - zg³oszeñ indywidualnych mieszkañców:

dwa I miejsca: 
- Maria, Czes³aw Radajewscy ul. Beskidzka 17,
- Emilia Macura  ul. Morcinka 17 A/110 w Kaczycach,     

II miejsce:
- Gerda, Henryk Ossowscy os. 1000-lecia 6,

     
trzy III miejsca:
- Sêkiel Gra¿yna ul. Turystyczna 74,
- Danuta Kapa os. Powstañców Œl. 10,
- Alfred Antosiak ul. Beskidzka 5,

oraz wyró¿nienia:
- Barbara Sasu³a os. Powstañców Œl. 16, 
- Marianna Kuœmierska ul. Jasna 136,
- Józefa Ko³dys ul. Jasna 136,
- Teresa Kuœmierska ul. Jasna 140,
- Gerda Procek ul. Turystyczna 51,
- Stanis³aw Janecki os. Powstañców Œl. 13,
- Stefania, Stanis³aw Drzewieccy ul. Beskidzka 16,
- Jadwiga Olejniczak ul. Ma³opolska 113,
- Genowefa Wiêcek ul. ma³opolska 113,
- Wojciech Talaga ul. Ma³opolska 31,
- Józef Soko³owski ul. Wielkopolska 25,
- Stanis³aw Suprynowicz ul. Szkolna 28,
- Helena £abuda ul. Jasna 132,
- £ucja Danilczuk ul. Turystyczna 59,
- Halina Chmieliñska os, 1000-lecia 21,
- Andrzej Bujak os. Powstañców Œl.

W II kategorii zg³oszeñ mieszkañców klatek schodowych i ca³ego budynku 

I miejsce: 
- ul. Ma³opolska 117   - Jadwiga, Henryk Król
                                    Jan Koñ

trzy II miejsca:
- ul. Ma³opolska 35  - Irena Zarêba

      Tadeusz Wawrzyniak
       Ewa Królak 

- ul. Ma³opolska 33  -  Stanis³aw Kryœ
        Stanis³aw  Grzebieñ

- ul. Wielkopolska 47 - Maria Muller
         Kazimiera Jarliñska

dwa III miejsce:
-  ul.  Wielkopolska 61 - Maria Balcewicz

           Maria Szeliga
- os. Pawlikowskiego 2 - Stanis³aw Jefimik

            Marianna Janus

Foto. Tadeusz Zaj¹c

Foto. Tadeusz Zaj¹c
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Oraz wyró¿nienia dla:
- ul. Wielkopolska 59 – Józefa Lenik, 
Anna Rybarska, Maria ¯urkowska,
- ul. Wielkopolska 47 – Stanis³awa Slacza³ek,
Irena Petas

- os. Sikorskiego 20 – El¿bieta Student, 
Urszula Wittkowska, Beata Otremba.

Kulminacyjnym punktem ca³ego przedsiêwziêcia 
zawsze jest spotkanie organizatorów i uczestników 
konkursu, w tym roku odby³o siê dnia 15.10.2008 r. 
w siedzibie Spó³dzielni. 

W spotkaniu uczestniczyli nagrodzeni i wyró¿nieni 
oraz  z ramienia patrona Pan Krzysztof Baradziej – 
wiceprezydent Miasta , a organizatorów 
reprezentowali 
Pan W³adys³aw Dydo 
– prezes Zarz¹du SM „Nowa”
Pan Leszek Hoderny 
– przewodnicz¹cy Rady Nadzorczej SM „Nowa”,
Pani Alina Miko³ajczyk 
– wiceprzewodnicz¹ca Rady Nadzorczej SM „Nowa”,
Pan Micha³ Oœliz³o –cz³onek Rady Nadzorczej SM „Nowa” i przewodnicz¹cy zespo³u oceniaj¹cego,
Pan Tadeusz Zaj¹c – cz³onek zespo³u oceniaj¹cego,

Uczestnicy otrzymali nagrody, których wspó³fundatorem by³ Prezydent Miasta.  Wrêczaj¹c dyplomy i upominki Wiceprezydent 
Miasta oraz Prezes Spó³dzielni dziêkowali za wk³ad pracy i zmianê wizerunku na naszych osiedlach, jednoczeœnie zachêcaj¹c do 
kontynuacji w nastêpnych latach. W siedzibie Spó³dzielni zosta³a zorganizowana wystawa nagrodzonych ogródków. 

Uroczystoœæ wrêczenia nagród odnotowa³y lokalne media: Telewizja Kanon i gazeta Jastrz¹b.

Jeszcze raz dziêkujemy wszystkim uczestnikom, którzy przyczyniaj¹ siê do poprawy stanu porz¹dkowo – sanitarnego i wygl¹du 
estetycznego zasobów mieszkaniowych SM „NOWA” oraz ca³emu zespo³owi oceniaj¹cemu, który poœwiêca wiele czasu aby 
dokonaæ obiektywnej oceny, a tak¿e by w³aœciwie uhonorowaæ zwyciêzców.

 Zarz¹d SM „Nowa”

Foto. Tadeusz Zaj¹c

Foto. Tadeusz Zaj¹c
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  OBOWI¥ZEK MELDUNKOWY
Zgodnie z obowi¹zuj¹cymi w chwili obecnej przepisami ( Dz. U. z 2006 r. Nr 139, poz.993 z póŸn. zm.) obowi¹zek meldunkowy 
powstaje najpóŸniej przed up³ywem czwartej doby, licz¹c od dnia przybycia osoby do lokalu. Czynnoœci meldunkowych dokonuje 
w³aœciwy ze wzglêdu na miejsce zamieszkania osoby urz¹d miasta/gminy. Najprawdopodobniej ju¿ w przysz³ym roku obowi¹zek 
meldunkowy zniknie z naszego ustawodawstwa. Zamiast meldunku ka¿dy Polak, który zmieni adres zamieszkania, bêdzie musia³ 
o tym tylko poinformowaæ swój urz¹d miasta/gminy. Zlikwidowana ma byæ równie¿ procedura wymeldowania, albowiem nie bêdzie 
ju¿ ono warunkiem zg³oszenia nowego miejsca zamieszkania. Uproszczone maj¹ byæ równie¿ formalnoœci zwi¹zane ze zg³oszeniem 
miejsca zamieszkania poprzez d³u¿szy, bo a¿ 30-dniowy termin na rejestracjê, czy mo¿liwoœci rejestracji drog¹ elektroniczn¹. 
Jednak¿e najwa¿niejsza planowana zmiana dotyczy rezygnacji z wymogu wylegitymowania siê przez zg³aszaj¹cego zameldowanie 
dokumentami potwierdzaj¹cymi jego tytu³ prawny do lokalu.  Czy zaproponowane zmiany nie doprowadz¹ do nadu¿yæ? Trudno to 
dziœ oceniæ. Podkreœliæ jednak nale¿y, ¿e sam fakt bezpodstawnego zg³oszenia nie bêdzie karany (chyba, ¿e zostanie uznany za 
oszustwo). W przypadku zg³oszenia pobytu niezgodnego ze stanem faktycznym w³aœciciel/dysponent lokalu bêdzie móg³ wszcz¹æ 
procedurê wymeldowania nieuprawnionego lokatora. Autorzy zmian przepisów „meldunkowych” wskazuj¹, i¿ powinny 
one zlikwidowaæ tzw. pozorn¹ bezdomnoœæ, czyli brak mo¿liwoœci meldunku, z uwagi na brak zgody w³aœciciela lokalu na 
potwierdzenie faktu zamieszkiwania (najczêœciej dotyczy to mieszkañ wynajmowanych). 
Nasza spó³dzielnia tak¿e prowadzi ewidencjê osób przebywaj¹cych w lokalach mieszkalnych, jednak¿e nie ma ona charakteru 
meldunkowego. Rejestrujemy osoby zameldowane lub przebywaj¹ce w mieszkaniach, gdy¿ czeœæ op³at lokatorskich ustalana jest w 
oparciu o iloœæ osób zamieszka³ych. Poniesione przez Spó³dzielniê koszty wywozu nieczystoœci sta³ych czy utrzymania windy 
rozliczane s¹ w³aœnie na osoby przebywaj¹ce w mieszkaniach. Niestety nie jest to idealna jednostka rozliczeniowa. Po pierwsze 
z uwagi na jej niestabilnoœæ, (na przestrzeni ostatnich lat mo¿na zaobserwowaæ znaczn¹ rotacjê ludnoœci) czêste s¹ zmiany iloœci osób 
przebywaj¹cych w poszczególnych mieszkaniach. Nie³atwo jest zatem przewidzieæ (zaplanowaæ) przychody i precyzyjnie ustaliæ 
stawki. Po drugie, trudno jest zweryfikowaæ poprawnoœæ danych dotycz¹cych poszczególnych mieszkañ. Niestety zdarzaj¹ siê 
lokatorzy, którzy nie informuj¹ nas o zmianach personalnych. W dostarczanych Pañstwu specyfikacjach op³at za korzystanie
z mieszkania ka¿dorazowo podajemy iloœæ osób uwzglêdnian¹ do ustalenia nale¿noœci miêdzy innymi po to, aby ka¿dy u¿ytkownik 
lokalu na bie¿¹co sprawdza³, a w razie potrzeby aktualizowa³ dane. Prosimy, aby wszelkie zmiany osobowe bie¿¹co zg³aszali 
Pañstwo we w³aœciwej Administracji Osiedlowej.  Zapewni to prawid³owe ustalenie op³at.

                               Magdalena Penkalla

Foto. Tadeusz Zaj¹c

Z przyjemnoœci¹ zapraszamy Pañstwa  na wystawê zdjêæ w holu Urzêdu Miasta od 29 paŸdziernika br.



strona 10 S.M.”NOWA”Bezp³atny biuletyn do u¿ytku wewn¹trzspó³dzielczego

S.M.”NOWA”

  OSZCZÊDZAJMY CIEP£O…
Z nadejœciem jesieni rozpocz¹³ siê sezon grzewczy i znowu musimy przyzwyczaiæ siê do racjonalnego gospodarowania 

ciep³em dostarczanym do naszych budynków. W tym zakresie oprócz norm wspó³¿ycia spo³ecznego obowi¹zuj¹ tak¿e zasady  
„Regulaminu U¿ywania Lokali  i Porz¹dku Domowego”   naszej Spó³dzielni - zgodnie z  § 12 pkt. 1  „Wszyscy mieszkañcy 
zobowi¹zani s¹ do zapobiegania utarcie ciep³a    w okresie grzewczym poprzez zamykanie okien  w korytarzach, uszczelnianie 
okien w zajmowanych przez siebie pomieszczeniach piwnicznych, zamykanie drzwi g³ównych…”. W okresie zimowym przy 
wystêpuj¹cych ujemnych temperaturach powietrza,  otwarte okienka piwniczne by³y niejednokrotnie przyczyn¹ zamarzniêcia  
instalacji wodnej lub instalacji centralnego ogrzewania. Ponadto przypominamy, ¿e grzejniki znajduj¹ce siê na klatkach schodowych 
wyposa¿one s¹ w g³owice termostatyczne, które dzia³aj¹ identycznie jak w mieszkaniach. Pozostawianie otwartych drzwi 
wejœciowych do budynku powoduje obni¿enie siê temperatury . Grzejniki zaczynaj¹ mocniej grzaæ,  a to z kolei zwiêksza  zu¿ycie 
ciep³a , za które p³ac¹ wszyscy mieszkañcy.                                                                                                                

 Nale¿y dodaæ, ¿e pozostawianie otwartych drzwi stanowi niejako „zaproszenie” dla niepo¿¹danych osób. Bardzo czêsto 
maj¹ miejsce  dewastacje mienia, a nawet w³amania do mieszkañ i piwnic lokatorskich. Dlatego mieszkañcy powinni tylko
w uzasadnionych przypadkach korzystaæ ze stopek gara¿owych, zamontowanych w drzwiach wejœciowych do budynków.

 Danuta Pietrzak

  DLA KOGO DODATEK MIESZKANIOWY?
Osoby posiadaj¹ce niskie dochody mog¹ uzyskaæ pomoc finansow¹ w postaci dodatku mieszkaniowego. 
Wniosek o dodatek mieszkaniowy nale¿y sk³adaæ w Urzêdzie Miasta/Gminy. Podstawowe kryteria:
- posiadanie tytu³u prawnego do lokalu  
- zajmowany lokal nie przekracza  ni¿ej podanych norm powierzchni u¿ytkowej -
- œredni miesiêczny dochód gospodarstwa domowego z 3 miesiêcy poprzedzaj¹cych datê z³o¿enia wniosku nie przekracza (przy 2 
i wiêcej osobach 795,36 z³/osobê) odpowiednio:

1 osoba 45,50 m 2 1.113,51 z³/miesi¹c
2 osoby 52,00 m 2 1.590,72 z³/miesi¹c
3 osoby 58,50 m 2 2.386,08 z³/miesi¹c
4 osoby 71,50 m 2 3.181,44 z³/miesi¹c
5 osób 84,50 m 2 3.976,80 z³/miesi¹c
Powy¿ej 5 osób Ponad 84,50 m 2 Iloœæ osób x 795,36 z³ /miesi¹c

Za dochód uwa¿a siê wszelkie przychody po odliczeniu kosztów ich uzyskania oraz po odliczeniu sk³adek na ubezpieczenie 
emerytalne i rentowe oraz na ubezpieczenie chorobowe. 
O dodatek mieszkaniowy mog¹ ubiegaæ siê tak¿e osoby posiadaj¹ce zaleg³oœci w op³atach!

Iloœæ osób w gospo-
darstwie domowym

Maksymalna pow. 
u¿ytkowa mieszkania

Maksymalny dochód
gospodarstwa domowego

  KU PAMIÊCI …
Oni odeszli a my pamiêtamy o nich. Ich czyny lub postawy sprawi³y, ¿e pamiêæ o nich nie zginie. Pozwólcie Pañstwo, ¿e wymieniê 
tylko dwie zmar³e Panie w tym roku:
- Wielka Sprawiedliwa Irena Sendler, która uratowa³a ponad 2 500 ma³ych dzieci ¿ydowskich. Uwa¿ana by³a tak¿e za pewna 
kandydatkê do Pokojowej Nagrody Nobla. Tego wyró¿nienia ju¿ nie doczeka³a. Zmar³a 12 maja 2008 roku w Warszawie
 w wieku 98 lat.
- Nasze „Z³otko” Agata Mróz Olszewska, by³a filarem kobiecej reprezentacji w pi³ce siatkowej ( mistrzostwo Europy 2003 i 2005). 
Mimo choroby wysz³a za m¹¿ i urodzi³a córeczkê.
Zmar³a 4 czerwca, maj¹c 26 lat.
Wieczne odpoczywanie racz im daæ Panie.

Uroczyœcie kilka dni temu obchodziliœmy Œwiêto Niepodleg³oœci (11 IX), dlatego nale¿y wspomnieæ jeszcze jedn¹ Pani¹ - Mariê 
Konopnick¹ (1842 – 1910) autorkê ROTY, której prawykonanie odby³o siê w 500 rocznicê Bitwy pod Grunwaldem.

Wracaj¹c z Poznania (by³em na grobach moich bliskich), min¹³em Rondo Rataje i na Rondzie Staro³êka skrêci³em na ul. Go³¹¿yck¹
i dojecha³em do koœcio³a – rówieœnika SM „Nowa” . Co prawda koœció³ nie ma wie¿y, ale za to przepiêkne witra¿e Drogi Krzy¿owej 
w oknach …(14). Warto zobaczyæ.

A tu barbórka tu¿, tu¿…
Œwiêta Barbaro opiekuj siê Braci¹ Górnicz¹, by górnicy zdrowo wracali po pracy do ci¹gle piêkniej¹cych bloków mieszkalnych 
w zasobach SM „Nowa”.

Serdecznie pozdrawiam.
Szczêœæ Bo¿e
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Foto J.Kubera

Pogotowia awaryjne 
telefony dla mieszkañców
Spó³dzielni Mieszkaniowej "Nowa"

1.Elektryczne, wodne, c. o., kanalizacyjne, gazowe:
Jastrzêbie Zdrój, Kaczyce  4714569;  ¯ory  4343690

2. DŸwigowe:
 Jastrzêbie Zdrój  4710906; ¯ory  4342444;

3. Antenowe:
Jastrzêbie Zdrój, Kaczyce, ¯ory - 4740893

4. Domofonowe:
Jastrzêbie Zdrój  4740893, ¯ory - 4713333

Uzupe³nij puste pola diagramu tak, aby ka¿dy wiersz, ka¿da kolumna 
oraz ka¿dy kwadrat 3x3 zawiera³ wszystkie cyfry od 1 do 9.

S.M.”NOWA” Bezp³atny biuletyn do u¿ytku wewn¹trzspó³dzielczego

SUDOKU - wytê¿ umys³

Sprawa w s¹dzie. Sêdzia pyta oskar¿onego - górala:- Zawód?- 
Mechooptyk.- Co?- Mechooptyk!- A co pan robi?- Optykam cha³upy 
mchem....

Kowalski zawsze parkowa³ swój samochód przed blokiem. Poniewa¿ 
nie mia³ alarmu, wiêc za szyb¹ zostawia³ kartkê "Brak benzyny, silnika 
i akumulatora". Pewnego dnia rano przychodzi, a na kartce dopisek 
"To ko³a te¿ ci nie bêd¹ potrzebne"

Czemu blondynka cieszy siê, ¿e u³o¿y³a uk³adankê puzzle
w 4 miesi¹ce?
- Poniewa¿ na pude³ku napisano: "Od 2 do 5 lat" !

- Mamo a tata mnie zbi³ dwa razy!!!
- A czemu a¿ dwa?
- Bo raz jak mu pokaza³em œwiadectwo, a drugi jak zobaczy³ ¿e to 
jego...

Zagadki

- Po co produkuje siê bia³¹ czekoladê?
- ¿eby murzynek te¿ móg³ siê ubrudziæ...

- Kiedy siê koñczy miesi¹c miodowy?
- Kiedy m¹¿ przestaje pomagaæ ¿onie myæ naczynia
i robi to sam.

- Co to jest: ¿ona i teœciowa w samochodzie?
- Zestaw g³oœnomówi¹cy.

- Jakie kroki nale¿y podj¹æ, gdy spotka siê wœciek³ego psa?
- Jak najd³u¿sze.

- Jak poznaæ wiek ryby?
- Po oczach. Im oczy dalej od ogona, tym ryba starsza.

Gulaszowa po wêgiersku 

Zawijaniec jesienny 

Sk³adniki:60 dag ³opatki wieprzowej,4 str¹ki papryki,4 ziemniaki, 1 cebula, 2 kostki bulionu 
warzywnego,2 ³y¿ki koncentratu pomidorowego, 2 ³y¿ki oleju, 1 ³y¿ka m¹ki, 2 listki laurowe, 
kilka ziarenek ziela angielskiego, s³odka i ostra papryka, tymianek, natka, sól, pieprz.

Przygotowanie:Miêso pokroiæ w kostkê. W rondlu rozgrzej 2 ³y¿ki oleju. Wrzuæ miêso, sma¿ 
1-2 min. Kostki bulionowe rozpuœæ w 1,5 l wrz¹tku. Wlej do rondla z miêsem. Gotuj pod 
przykryciem 40 min. Ziemniaki obierz, pokrój w kostkê. Papryki oczyœæ, str¹ki potnij w 
paseczki. Pokrojone warzywa wrzuæ do rondla ,kiedy miêso bêdzie ju¿ prawie miêkkie. 
Do³ó¿ listki laurowe ,ziele angielskie ,tymianek
i natkê. Przypraw pieprzem, sol¹, s³odk¹ i ostr¹ papryk¹. Zagotuj zmniejsz p³omieñ i gotuj 
jeszcze 10 min. Cebulê posiekaj usma¿ na szklisto. Wlej do zupy. Dodaj koncentrat. Gotuj 
jeszcze 10 min.

Sk³adniki na 12 porcji:1 kg m¹ki tortowej, 4 jaja, czubata szklanka cukru, kostka mas³a
(200 g), 5 dkg dro¿d¿y, 3-4 kwaœne jab³ka, najlepiej renety + 4-5 œliwek (ale niekoniecznie)
na kruszonkê : 2 ³y¿ki mas³a, pó³ szklanki cukru, pó³ szklanki m¹ki
Przygotowanie:Mleko lekko podgrzaæ, rozpuœciæ w nim dro¿d¿e, poczekaæ, a¿ zap¹czkuj¹. 
Do rozczynu dodaæ pozosta³e sk³adniki, wymieszaæ, na koñcu wlaæ rozpuszczone letnie 
mas³o, wyrobiæ ciasto. Ciasto powinno byæ sprê¿yste i ³atwo odchodziæ od brzegów naczynia, 
je¿eli siê nadal klei, mo¿na dosypaæ m¹ki. Odstawiæ w ciep³e miejsce, do wyroœniêcia, na ok. 
30 min. Jab³ka obraæ i zetrzeæ na tarce (du¿e oczka), œliwki pokroiæ w paseczki, owoce 
wymieszaæ, dodaæ paczuszkê cukru pudru oraz 5 ³y¿ek cukru zwyk³ego. Wymieszaæ, posypaæ 
cynamonem (2-3 szczypty)
Ciasto podzieliæ na dwa kawa³ki. Ka¿dy z nich rozwa³kowaæ na prostok¹t (ok 20x30 cm)
o gruboœci 1 cm. Na jeden placek na³o¿yæ po³owê owocowego farszu, pamiêtaj¹c, aby farsz 
nie dochodzi³ zbyt blisko brzegów, inaczej jab³ka nam uciekn¹ przy rolowaniu, sama 
zostawiam margines nie mniejszy ni¿ 4 cm.
Placek delikatnie zrolowaæ, zaklejaj¹c brzegi i w³o¿yæ "szwem" do do³u do posmarowanej 
mas³em keksówki (moja ma 14x28 cm). To samo zrobiæ z drugim kawa³kiem ciasta i w³o¿yæ 
do drugiej keksówki.
Obie foremki z ciastem posypaæ kruszonk¹ i odstawiæ na 15, do wyroœniêcia. 
Kruszonka: wszystkie sk³adniki zagnieœæ rêk¹, a¿ powstan¹ grudki.
Ciasto w³o¿yæ do nagrzanego piekarnika, piec w temp. 180-185 st. przez ok. godzinê, ciasto 
powinno podwoiæ swoj¹ objêtoœæ i byæ rumiane.
Najczêœciej robiê to ciasto z renetami, st¹d nazywam je jesiennym. Mo¿na oczywiœcie 
zamiast jab³ek zrobiæ je z samymi œliwkami, lub innymi owocami, szczególnie polecam 
jagody, ale wtedy ju¿ nie bêdzie jesienne...



                                                    

Planujesz sprzedaæ, kupiæ lub wynaj¹æ nieruchomoœæ 
z a p r  a s z a m y do nas.

Profesjonalnie doradzimy, przedstawimy propozycje spe³niaj¹ce 
Pañstwa oczekiwania, za³atwimy formalnoœci, pomo¿emy zaci¹gn¹æ korzystny kredyt. 

AGENCJA OBROTU 
NIERUCHOMOŒCIAMI

„DOMENA”

Al. Pi³sudskiego 32 , 44-335 Jastrzêbie Zdrój
Kontakt: 032 473 90 45, 0 502 288 106

www.wroclawska20.pl

Z TYM OG£OSZENIEM
10% ZNI¯KI

NA DOWOLNE 
P£ATNE BADANIA 
LABORATORYJNE

Z OFERTY

NZDL 

„Wroc³awska20”
LABORATORIUM 
ANALITYCZNE

JASTRZÊBIE ZDRÓJ
ul. Wroc³awska 20
tel. 032 474 04 82

JASTRZÊBIE ZDRÓJ
ul. Dworcowa 1/D  MEDICUS 99

¯ORY 
ul. Dolne Przedmieœcie 7 

Gabinety Lekarskie

PAW£OWICE 
ul. Œwierczewskiego 17 

Gabinety SALUS

Czynne:  pon. – pt. 7.30 - 15.30 
sobota 7.30 - 9.30

PUNKTY POBRAÑ (DIAGMA):

tel. 032 476 45 50 
Czynne: poniedz., œroda, pi¹tek 

8.00 – 9.00

tel.  032 435 15 20  w. 10
Czynne: pon.– pt. 8.00 – 11.00  

sobota 7.30 - 9.00

tel. 0-32 472 27 59 
Czynne: pon.– pt. 8.00 – 10.00 

sobota 7.30 – 9.00

LABORATORIUM
Z 24 LETNI¥ TRADYCJ¥

DOŒWIADCZENIE I GWARANCJA

KONSEK JANUSZ, KONSEK EWA
PPHU “KONSEK” SP.J.
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strona 12 S.M.”NOWA”Bezp³atny biuletyn do u¿ytku wewn¹trzspó³dzielczego

S.M.”NOWA”

Bez skierowania. Promocja 
trwa do 31 grudnia 2008.

ROZDAJEMY 
KSI¥¯KI 

ZA BADANIA 
Szczegó³y w laboratorium

W dniach 15.11.2008 do 15.12.2008 tylko u nas 
specjalna oferta serwisowa - 29 czynnoœci za 100z³

Serwis 032 4329050
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